








Основные выводы

Значительная часть респондентов (30.2%) отмечает,  
что ИИ помогает в рутинных задачах, а еще 21.6% видят  
в нем инструмент ускорения процессов. Однако некоторые 
(16.8%) чувствуют, что ИИ снижает удовлетворение от работы, 
еще 11.4% сталкиваются с раздражением и давлением из-за  
его применения. Наиболее распространенные опасения:  
точность ИИ (67.5% отмечают частые ошибки), потеря 
профессионализма (61.2%) и снижение  
критического мышления (54.5%).

В основном ИИ применяется как помощник в написании  
кода (59.1%), разработке документации (51.1%) и создании 
прототипов (43.7%). При этом большинство сотрудников 
(54.7%) готовы потратить время на доработку и исправление 
ошибок, допущенных ИИ, тогда как 35.6% предпочитают 
игнорировать сомнительные результаты и выполнять 
задачи традиционными методами. Наиболее популярными  
инструментами являются ChatGPT, Deepseek и Gemini.

Компании, в которых работают респонденты, придерживаются 
сдержанной политики в отношении ИИ (54.1% не требуют,  
но допускают использование). Основные барьеры для 
полноценного внедрения связаны с регуляторными 
требованиями, информационной безопасностью и недостатком 
компетенций. Хотя некоторые сотрудники (11.4%) получают 
премии за производительность и нетривиальные кейсы 
использования ИИ, большинство отмечают отсутствие реальной 
мотивации со стороны руководства (у 67.5% респондентов  
в компаниях не хвалят и не ругают за использование ИИ).















Что мешает внедрению ИИ 
в вашей компании?

Самые распространенные препятствия

Требования со стороны комплаенса и 
информационной безопасности 41.4% 58.6%

Низкие компетенции в разработке 31.5% 68.5%

Отсутствие бюджета  
на качественную реализацию

Малое количество потенциальных 
пользователей конечного продукта

Недоступность высокопроизводительной 
инфраструктуры

Нужно много данных для обучения  
моделей, а их у нас нет в нужном количестве
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Какие ИИ-инструменты  
вы используете в работе?

ChatGPT 56.5% 43.5%

Deepseek 43.5% 56.5%

Gemini 26.1% 73.9%

Claude 24.3% 75.7%

Cursor  17.4% 82.6%

Copilot 15.1% 84.9%
















